
  

 

                                                                                                                                                                                    

 

 

 

Frida projesi, göçmen ve mülteci geçmişi olan kadınlara mesleki entegrasyon/uyum icin destek 

ortamı sunmaktadır. Frida olarak katılımcılarımızı iş bulma, uygun ve doğru eğitime ulaşma ve 

kendini geliştirme konusunda destekliyoruz.  

Hizmetlerimiz  

Yaratıcı atölye çalışmaları, ortak faaliyetler, bireysel danışmanlık ve koçluk ile katılımcılarımıza 

şu alanlarda hizmet veriyoruz. 

• Mesleki entegrasyon/uyum 

• Çalışma hayatında yasal haklar  

• Mesleki eğitimler 

• Kişisel gelişim 

• Günlük hayatta almanca 

• Çocuklar için bakım yeri bulma 

Diğer katılımcılarla kişisel etkileşim ve paylaşım içinde olmak, kendinize zaman ve alan  

yaratmak icin ortak alanımızdan yararlanabilirsiniz. Projemize çocuğunuzla katılabilirsiniz. Siz 

danışmanlık alırken çocuğunuz da çocuk köşemizde zaman geçirebilir. 

Katılım ve hizmetlerimiz ücretsizdir.  Innsbruck ve Wörgl`de hizmet vermekteyiz. 

 

 

Facebook: Frida - individuell interaktiv integrativ 

Instagram: frida.itworks 

 

Özge Türköz Birgin  

Bahnhof Straße 8, Wörgl 

Tel: 0664 60177 5260 

Julia Smekal 

Bahnhof Straße 8, Wörgl 

Tel: 0664 60177 5785 

 

Projektleitung: Ayşe Maluhan, Innstraße 2, Innsbruck     Tel: 0664 60177 5350 

 

 

Bu proje, Avrupa Sosyal Fonu ve Tirol Eyaleti tarafından finanse edilmektedir.           


